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Einsatzméglichkeiten der
Genesys Physio Mask

e Ubersiuerung

e Zerrung

¢ Muskelfaserriss

¢ Muskelriss

¢ Muskelbundelriss

e Banderlasion

¢ Myogelosen

¢ Muskelverhartung

e Schmerzen im
Bewegungsapparat
uvm.

Durch die einmalige Symbiose von
Ultraschall- und Hochtontherapie kon-
nen vor allem in den o. g. Bereichen
erhebliche Erfolge erzielt werden.

Durch die Phonophorese werden Wirk-
stoffe in das Gewebe eingebracht, die
lontophorese verteilt die Wirkstoffe
gleichmasBig.

Beides wirkt Stoffwechsel anregend
und durchblutungsférdernd, wobei die
Mitochondrien mit Energie versorgt
werden und der Zufluss von Nahr-
stoffen, sowie der Abtransport von
verbrauchten  Nahrstoffen  (Schlak-
ken) erleichtert werden. Wichtig beim
Abtransport von sauren Endprodukten
des Stoffwechsels (Kohlendioxyd und
Milchsaure).

Speziell hierbei wird durch Durchblu-
tungsférderung, Auflosung von Verkle-
bungen und Entsauerung dafir gesorgt,
dass der behandelte Bereich bereits vor
dem Training bestens vorbereitet ist.

Hierdurch kann eine erhebliche Verkdir-
zung der Rehabilitation im Bereich
Muskeln, Sehnen und Bander erreicht
werden. NatUrlich ist auch die prophy-
laktische Anwendung sehr sinnvoll, vor
allem um Zerrungen, Banderdehnungen

Regeneration der
Nervenleitbahnen

LYMPHDRAINAGE

Nervenleitbahnen
werden von
Verklebungen gelést.
Thermik und
Micromassage
lockern das
Gewebe, fordern

die Durchblutung
und ,,schaffen

Platz far den
gereitzten Nerv*“.




Die Faszien werden stabllisiert

Hochton mit gepulstem Ultraschall
(Vitalwellen)

hat gegenuber der Gleichstromphorese wesentliche Vorteile. Die
Art der Ladung von Wirkstoffionen (+/-) spielt keine Rolle, d. h.
es kann mit hoherer Intensitat behandelt werden und die Dauer
der Behandlung innerhalb einer Behandlung kann theoretisch
unbegrenzt lange sein.

Der Wirkstoffbereich der Wechselphorese erstreckt sich vor
allem auch auf die Zellen des Bindegewebes in den subkutanen
Gewebeschichten und auf die Sehnen, Faszien, Gelenkkapseln,
den Knorpel und die Knochen. Fasziale Verklebungen werden
aufgeldst (myofascial release), das kollagene Netzwerk wird
stimuliert und somit elastisch und saftig. Mit einem elastischen
Fasziennetz wird bei Bewegung weniger Energie verbraucht
und somit eine Leistungssteigerung erzielt.

Die einzelnen Faszienschichten kdnnen besser Ubereinander
gleiten und die Regenerationszeit verkirzt sich. Gleichzeitig wird
die Wirkung der oben beschriebenen physikalischen Effekte
durch das Einbringen der hochkonzentrierten phytologischen
GENESYS Wirkstoffkosmetik unterstitzt.

VWT - Mikromassage
e Mikromassage durch Zug- und Druckkréafte

e Erwarmung durch Absorption (Reibungswarme)
der mechanischen Energie
e Durchblutungsférderung

e Verbesserte Permeabilitat (magnetische Leitfahigkeit)
am Stratum corneum (die auBerste Schicht der Epidermis,
auch Hornschicht genannt).

VWT - Definition Sonophorese

Ultrasonophorese = Ultraphonophorese = Sonophorese

¢ Definition: Das Einbringen von Medikamenten in den
Korper mit Hilfe des Ultraschalls

e Studien: Zahlreiche Untersuchungen belegen eine effiziente
»Einschleusung® von Wirkstoffen durch die intakte Haut

1.

e \erbesserter Teilchentransport
durch ,Matrix Pulsation Streaming®.

Faszien strukturiert
gleichmaBig strukturiert
elastisch und straff

Faszien verklebt
ungleichmaBig verklebt
und unelastisch
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GENESYS PHYSIO MASK
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Matrix Pulsation® Wirkungsweise

Die Matrix Pulsation arbeitet mit intermittierendem Unter-
druck. Auf das Gewebe wird zundchst ein Dehnreiz ausgelbt
(Unterdruck), der sofort wieder in eine Entspannungsphase
(atmosphéarischer Druck) Ubergeht. Das Gewebe kommt in
Schwingung und in Bewegung.

Durch den Unterdruck kommt es zum Ansaugen von Gewe-
beschichten und Muskulatur. Der standige Impulswechsel
sorgt fUr eine intensive Bearbeitung der betroffenen Gewebe-
abschnitte. Dadurch unterscheidet er sich von allen anderen
Ultraschallgeraten. Bei der Matrix Pulsation kommt es nicht zu
einem Gewohnungseffekt und es kdnnen stetig die Regenera-
tionsprozesse vorangetrieben werden.

Diese Methode regt zugleich die Bewegung der GewebsflUs-
sigkeiten an. In der Matrix angesammelte Stoffwechselend-
produkte, Entzindungsmediatoren und Umweltschadstoffe
konnen so besser gelést und Uber den beschleunigten
Blut- und Lymphfluss ausgeschieden werden. Es erfolgt
eine kausale Matrixreinigung bzw. - Regeneration. Gleich-
zeitig kdnnen korpereigene Vitalstoffe wie Hormone, Vitamine
und Mineralien in die Zellverbande transportiert werden und
kénnen so dem Organismus fUr eine optimale Stoffwechsel-
leistung zur Verflgung stehen. Das Bindegewebe wird optimal
versorgt und beschleunigte Abbauprozesse werden verhindert
und verlangsamt.

Durch pulsierende Wechselwirkung von Unterdruck und
atmosphéarischem Druck wird das Gewebe in Schwingungen
gebracht. Unter Mitwirkung des erhohten kapillaren Blutvolu-
mens (Sauerstoffmenge) werden die Zellen aktiviert.
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Blockaden werden sichtbar mit Hilfe von GENESYS Diagnosegel

HWS Blockade,

Verbesserte Nackenverspannungen

Durchblutung

Bandscheiben- |
'probleme, 8
Bandscheiber

ISG-Blockade

Das Ergebnis ist eine stark erhdhte Zirkulation des Blut- und
Lymphkreislaufs, verbunden mit einem extremen Anstieg der
verschiedenen Stoffwechselvorgange - Heilungsprozesse
gestalten sich wesentlich schneller und ohne Nebenwir-
kungen. Eine starke Beschleunigung des Heilungsprozesses
bei samtlichen Stdérungen des Bewegungsapparates durch
die erhohte Zirkulation des Blut- und Lymphkreislaufs. Wirk-
same Behandlung von Reiterhosen, Cellulitis und Fettpdlster-
chen am Bauch, Oberschenkel oder Po. Stark beruhigende
und lockernde Einwirkungen im Nacken oder am Kopf wirken
gegen Verspannungen aller Art und Stérungen des vegetativen
Nervensystems.

Die Matrix Pulsation garantiert
durch seine einzigartige Tiefen-
wirkung einen hohen therapeu-
tischen Nutzen. Bei muskularen
Verhértungen und Verspan-
nungen wird eine fast hundert-
prozentige Linderung aufgrund
einer stark beruhigenden Wir-
kung in Verbindung mit einem
angenehmen Warmegefuhl er-
reicht. Samtliche Stdrungen
des Bewegungsapparates wie
Sehnenscheidenentzindungen,
Arthrosen oder rheumatische

Prolaps,

Bandscheibe

eingeklemmte
Nervenwurzel

_ e
en % stration

ende fortschreitende Bandscheib

g
Bandscheibe Protrusion  Protrusion

Beschwerden lassen sich be-
handeln.

Prolaps




Verbesserung

der Nervenleitfahigkeit

Stérungen des Bewegungsapparates

e Rheuma

e Gicht

e Verstauchungen

e Zerrungen

e Prellungen

¢ Rickenschmerzen

¢ L umboischialgien

* muskulare Verhartungen
und Verspannungen

¢ Vorfeld von
Wirbelsaulenbehandlungen

¢ Sehnenscheidenentziindungen

Medizinische Indikationen

e Dekubitusprophylaxe

¢ Reflexzonentherapie

e Migréne

e Durchblutungsstérungen
e Entschlackung

¢ “Tennisarm”

e Sportverletzungen
¢ Hiftarthrose

e Gelenkarthrosen

¢ Hexenschuss

¢ Bandscheibenerkrankungen

¢ Arm-Schulter-Syndrom
¢ Frakturnachbehandlungen

e Stoffwechselprobleme

e Lymphstau

¢ Neurodermitis

e Schuppenflechte

e Entgiftung und Entsauerung

Aktive Nervenbahnen

Thermische Wirkung

Unter Ultraschall kommt es zur Resorption bzw. Reflexion
im Korper und einer Warmeentwicklung in der Tiefe des
Gewebes. Dabei erwarmt sich Muskelgewebe aufgrund des
héheren Proteingehaltes schneller als Fettgewebe. In Grenz-
schichten wie Sehnen und Knochenubergangen, Gelenken
und Knorpeln entwickelt sich die hdchste thermische Wirkung.

Nervenzellen

Mechanische Wirkung

Ultraschallschwingungen wirken durch permanent wechselnde
Druck- und Zugwirkung auf das zu behandelnde Gewebe. Es
kommt zu Kompression und Expansion der Zellen und damit
zu einer minimalen Formveranderung von Korperzellen, also
einer Mikromassage. Unter der physiologischen Wirkebene
werden komplexe Reaktionsprozesse im Gewebe verstanden.
Durch die Wahl der Schallart, Behandlungsfrequenz, Behand-
lungsdosis und Behandlungsdauer kdnnen verschiedene
Krankheitsbilder therapiert werden.
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MP MATRIX PULSATION®

Die Matrix Pulsation® Anwendung schleust Energie in den Koérper
ein und steigert dadurch das Energiepotenzial der Zellen.

Sie bringt die Zellstrukturen in Schwingung, um den Stoff-
wechsel zu normalisieren. Die Anzahl der Mitochondrien
(Energiekraftwerke der Zellen) wird erhéht und deren Volumen
vergroBert. Ziel der Hochtontherapie ist es, moglichst viel
Energie in den Kdorper einzuschleusen. Dadurch werden die
kollagenen und elastinen Fasern wesentlich gestérkt und neu
aufgebaut. Bei der klassischen Elektrotherapie handelt es sich
um eine Amplitudenmodulation, das heift, die Frequenz des
abgegebenen Stroms bleibt gleich, wahrend die Stromintensitat
moduliert wird. Bei der Hochtontherapie werden die Amplitude
(Stromintensitat) und die Frequenz gleichzeitig moduliert. Je

hoher die Frequenz, desto mehr Energie kann entsprechend
der individuellen Schwellenkurve der Stromempfindung des
Patienten eingeschleust werden. Uber diese Modulation der
Frequenz kann somit jeder Patient individuell behandelt werden,
das bedeutet, die gesamte Behandlung wird immer zwischen
dem unteren und dem oberen Schwellenbereich des jeweiligen
Patienten durchgefiihrt. Der Frequenzbereich fur die Modulation
liegt zwischen 4.096 und 32.768 Hertz. Dadurch k&nnen bis zu
5.000 mWatt in den Korper eingebracht werden, das bedeutet
ein Vielfaches der herkémmlichen Elektrotherapie.

Vor der Behandlung

Nach der Behandlung
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Hochton - Vitalfrequenz

o Stimuliert die nattrliche Kollagen- und
Elastinproduktion

e Verbessert die Nervenleitfahigkeit

e Fordert die Zellkommunikation zur Bildung
von korpereigenem Hyaluron und Kollagen

e Verbessert die Spannkraft der Haut

Ultraschall - US

¢ Feinstoffliche Micromassage

e Verbessert den Energiestoffwechsel
der Haut und nimmt positiven Einfluss
auf die Festigkeit des Bindegewebes
Sichtbarer Anti-Falten-Effekt
Stimuliert die Fibroblasten und die
Elastinbildung

Wirkt als Schutz des Stutzgerlstes
der Kollagenfasern

Erhoht die Stoffwechselaktivitat
Aktiviert und beschleunigt den
Abtransport von Schadstoffen

WIRKUNG AUF ALLEN
SCHALLKOPFEN

Funktion der Maske nur
mit Gel und Hautkontakt.

Thermik / Tiefenwarme Genesys Gele werden

e Durchblutung wird verbessert
e Schoéner gesunder Teint
¢ Regeneration der Haut

auf die Schallképfe
aufgetragen und kénnen
auch individuell

WIRKUNG AUF ALLEN

SCHALLKOPFEN

Vibration und Massage

e geht von diesen 2 Kontakten
aus und verteilt sich Uber die
Maske.

e Durchblutungsférdernde
Gesichtsmassage

gemischt werden.

[ .
Matrix Pulsation®

§ Die Matrix Pulsation arbeitet mit intermittie-
rendem Unterdruck. Auf das Gewebe wird

zunachst ein Dehnreiz ausgelibt (Unterdruck),
der sofort wieder in eine Entspannungsphase
(atmospharischer Druck) tibergeht.
Das Gewebe kommt in Schwingung und in
Bewegung. Durch den Unterdruck kommt es
zum Ansaugen von Gewebeschichten und
Muskulatur. Der stédndige Impulswechsel sorgt
fur eine intensive Bearbeitung der betroffenen
Gewebeabschnitte. Dadurch unterscheidet
er sich von allen anderen Ultraschallgeraten.
Bei der Matrix Pulsation® kommt es nicht zu einem
Gewdhnungseffekt und es werden stetig die
Regenerationsprozesse angetrieben.

WIRKUNG AUF ALLEN
SCHALLKOPFEN
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HIGH TONE & ULTRASOUND TECHNOLOGIE
AUS DER MEDIZINFORSCHUNG

Institut:

NATURHEIL - PRAXIS

Fir Traditionelle Chinesische Medizin - Martina Walfl

ANAN
Martina Wolfl %

Heilpraktikerin
Legionstrale 37
D-74706 Osterburken

Telefon: +49 6291 415453

Fax: +49 6291 415458 Zk é
martina.woelfl@freenst.de

www.naturheilpraxis-woelfl.de

www.conmedes.de | www.genesys-shop.de

O +49 (0) 7231 -155080 &) +49 (0) 7231 -1550810 (@) info@conmedes.de
ConMedes GmbH - Medical & Cosmetic Products - Heilbronner Str. 17 - D-75179 Pforzheim





